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Edito 

Stéphane 
(Président) 

Place à la rentrée ! Diversement appréciée selon chacun, 
cette période est toujours synonyme d’une certaine fébrili-
té pour notre association. Tout d’abord, parce qu’aux cours 
qui redémarrent, s’ajoutent les nombreuses activités esti-
vales qui prennent fin : notre tournée promotionnelle du 
roller « On the Road », le Quai des Sports avec la Mairie 
de Bordeaux, le CAP33 avec le Conseil Général, et les au-
tres manifestations dans les communes du département. 
Ce chassé-croisé donne lieu à une période d’intense prépa-
ration, où les derniers détails doivent être réglés pour le 
jour J. Et cette année, nous t’avons préparé une rentrée 
riche en activités et en nouveautés, dans le souci constant 
de proposer plus, mais aussi d’améliorer l’existant. Le tout 
dans une ambiance chaleureuse et conviviale qui sied à 
une association. Car c’est ce que nous sommes et nous le 
revendiquons.  
Citons, par exemple, les nouveaux horaires des sections 
jeunes du mercredi après-midi, ou encore une section 
acrobatique remaniée. Au registre des nouveautés, AIR fait 
ses cartons (moi aussi d’ailleurs, mais cela n’a rien à voir) 
et prend ses quartiers dans deux gymnases, mieux adap-
tés à nos besoins et nous offrant plus de latitude pour les 
animer. Attends-toi à quelques surprises ! 
Autre nouveauté, et non des moindres, nous ouvrons un 
« rendez-vous famille » pour patiner ensemble, petits et 
grands dans un esprit ludique et la bonne humeur. 
 
Cet automne sera également des rendez-vous, les grands 
comme les petits. Avec pour débuter, une randonnée ex-
ceptionnelle le 24 septembre pour fêter le 11° anniversaire 
des Nuits du Roller. Point de champagne, mais des ballons, 
de la musique, des staffeurs affûtés qui n’ont même pas 
mal lorsqu’ils tombent… si si ! 
Le lendemain, place au Rallye Géant dans les rues de la 
capitale girondine. Une occasion de faire travailler les jam-
bes en même temps que les méninges pour une manifes-
tation qui accueillera rollers, vélos et fauteuils roulants. 
 
Bref, encore un calendrier chargé qui nous donne déjà 
hâte de te retrouver. 
A très vite sur les roulettes ! 

La photo du mois 

La Déliroll, RDV de toutes les sections (prochaine en octobre) 



 

Calendrier Septembre / Octobre 
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Quai des Sports 
Point Randonnée 

 
Le premier dimanche du mois : la journée sans auto (JSA) : 
Rendez-vous 14h30, sur la place Pey-Berland, randonnée   
ouverte à tous, 15 km en 2 heures dans les rues de la CUB. 
 
 Les 3 prochaines dates : 5 septembre, 3 octobre & 7 novembre 
 
Le dernier vendredi du mois : Nuit du roller (NDR - Bordeaux)  
Rendez-vous 20h30, place Pey-Berland, pour une randonnée dans les 
rues de Bordeaux. 2 boucles : 
1ère boucle, niveau débutant, de 4 km. 
2ème boucle, niveau expert, de 18 km, vers 21h30. 
N’oubliez pas d'être éclairés. 
 
 Les 2 prochaines dates : 24 septembre & 29 octobre 

Attention, AIR entre en préadolescence et fête ses 11 ans lors de 
la NDR du 24 septembre 2010. Et, croyez moi, ça va donner ! 
Alors, que pourrait faire AIR pour être à la hauteur de sa 
« réputation » ? 
Est-ce que des petits bonshommes en jaune et orange qui roulent 
dans tous les sens pour vous, ça vous irait ? 
Et une rando de plus de 500 patineurs, alors ? 
Si je rajoute une ambiance proche des 2 ans d’âge mental. 
Qu’est ce que je peux vous offrir de plus ? 
Voyons ! 
Et s’il y avait (on ne sait pas, peut être ben que oui, peut être ben 
que non) tout plein de ballons de couleur qui flottent au vent der-
rière vous ? 
De toute façon, ce qui est sûr, c’est qu’il y aura une pause bien 
méritée après tant d’efforts inconsidérés. Et là, si vous êtes sages 
(ou pas), il y aura peut être (j’ai bien dit 
« PEUT ETRE ») une surprise. 

NDR anniversaire 

 Point Animation 
 

Le premier dimanche du mois, à l’occasion de la journée sans 
voiture : De 12h à 17h, Dalle Plane des Quais, face aux Quinconces, 
des initiations, du prêt de rollers et de protections. 
 
 Les 3 prochaines dates : 5 septembre, 3 octobre & 7 novembre 
 
Dimanche 19 septembre : initiations sur les Quais à Bordeaux 
Avec la rentrée, nombreux sont ceux qui veulent se frotter à notre sport. 
RDV 12h00 au local, prêts de patins et initiations de 14h à 18h 
 
La Tournée On The Road 
 
Dernières dates ! 
 
Samedi 4 septembre : St-Jean d’Illac 
Comme tous les ans, nous voilà aux portes de la CUB pour une journée 
d’animations, initiations et démonstrations 
RDV 7h00 au local 
 
Samedi 11 & Dimanche 12 septembre : Vital Sport (Mérignac) 
Chaque année, AIR proposera des initiations et démonstrations de roller 
parmi les 50 disciplines sportives présentes au Décathlon de Mérignac. 
Prêts de patins et initiations de 10h à 18h. 

 
 

Point Sorties 
 

 
Samedi 25 septembre : Rallye 
Lire article & Bulletin d’adhésion ci-après. 
 
Dimanche 24 octobre : Visite de Bordeaux en rollers 
Une bonne manière de redécouvrir Bordeaux, au cours d’une visite com-
mentée s’il vous plaît ! Lire l’article ci-après. 
 
 

Rendez-Vous adhérents 
 
 
Vendredi 1er octobre : Pot Adhérents 
Après le cours adultes du vendredi ou directement au local, AIR vous 
invite pour une rencontre entre anciens et nouveaux adhérents autour 
d’un verre offert par l’association. 
RDV au local à partir de 20h45 (16, rue Ausone à  Bordeaux). 
 
Samedi 23 octobre : Déliroll 
C’est LE rendez-vous des petits et des grands adhérents. La journée des 
sections vous permettra de pratiquer votre sport préféré en compagnie 
des autres adhérents de l’association et de passer un bon moment tous 
ensemble. 

Une nouvelle édition du Quai des sports vient de s’achever et 
notre association a encore été au devant de la scène avec 7 jours 
de participation cet été. 
Cette manifestation organisée par la Mairie de Bordeaux a connu 
un franc succès, et en voyant l’affluence des personnes sur notre 
stand, on ne peut que se satisfaire de participer à cet évènement 
grandissant. 
Au programme, prêts de matériel et initiations gratuites pour tous 
avec nos moniteurs diplômés. 
 
Une journée était spécialement dédiée aux sports de glisse avec 
du roller, du skate et même du snowboard tracté sur un tremplin 
installé spécialement pour l’occasion. Réception sur coussin gon-

flable bien entendu ... Clou du spectacle de la journée, une dé-
monstration de roller acrobatique faite par notre Team Démo. 
 
Spectacle hautement apprécié comprenant du slalom et du saut, 
aux sensations garanties notamment lors du saut humain, le tout 
ponctué de bonne humeur et de la joie de partager notre passion 
avec le plus grand nombre. 
 
A vivre et à revivre… 

Brèves 

Sauterelles Contest 
 
Tous les ans aux portes du Marais Poitevin et à quelques en-

cablures de La Rochelle, la petite ville de St-Jean de Liversay 
accueille un événement particulier. Pas un compétition officiel-
le, mais un contest. Un RDV où les meilleurs patineurs s’af-
frontent au cours d’épreuves amicales. Saut, Slalom, Speed, 
Jeux, il y en a pour tous les goûts et tous les niveaux. 
RDV à St-Jean de Liversay les 13 & 14 novembre 2010. 
 
Toutes nos félicitations ! 
 
Le 24 juin dernier, Magalie et Mathieu ont eu le bonheur d’ac-
cueillir un petit Mathéo dans leur foyer. 
 
Nous adressons toutes nos félicitations à 

ces deux membres actifs au sein de l’asso. 
Fred 

(Adhérent) 

Dorian 
(Salarié de AIR) 

Michèle 
(Cellule Sorties ) 
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Toute l'actualité de l'association sur : www.assoair.com 

1ère bougie 

Pot Adhérents 

En cette reprise d’année scolaire, certains vont jeter leur 

dévolu sportif sur le roller et c’est avec plaisir que nous  
accueillons les nouveaux adhérents dans l’association.  

Après un mois de chutes et de gamelles à répétition, ceux 
qui n’ont pas encore perdu espoir de rester stable sur leurs 

rollers sont conviés au pot adhérent. 

A l’occasion de la rentrée, nous invitons les adhérents à 
rejoindre le local de l’association le Vendredi 1er Octobre, 

après le cours de roller, pour rencontrer les bénévoles ac-
tuels qui la composent (moniteurs, staffeurs, membres du 

conseil d’administration). 
Bienvenue à tous et merci de nous rejoindre dans nos déli-

res rollesques. 

 
RDV à partir de 20h45 au local, 16 rue 
Ausone à Bordeaux, le 1er octobre 2010 

Le 29 juillet 2010, j’ai participé à ma première grande Nuit 

Du Roller, c'est-à-dire 2ème boucle incluse. Petit défi person-
nel d’importance, un peu comme un rite de passage 

(autoproclamé !) qui clôture près de douze mois sur roulet-
tes riches en émotions. 

 

Il y a un peu plus d’un an en effet, je croisais par hasard 
un cours de roller donné par l’association et décidais qu’il 

était temps pour moi de tenter l’aventure. 
 

J’avais déjà l’équipement de base (moi) et les accessoires 
indispensables : patins et protections. Il ne me manquait 

plus que des professeurs pour me montrer comment faire 

fonctionner tout ça de façon cohérente. 
 

Je savais marcher, j’ai appris à glisser, je savais tomber, 
j’ai appris à m’arrêter (sans me raccrocher désespérément 

à un poteau ou au premier malheureux venu) et une foule 

d’autres choses particulièrement utiles à ma survie en mi-
lieu urbain. 

 
De mardi en vendredi, de samedi en dimanche, j’ai ainsi 

mis à l’épreuve la patience, l’inventivité et la perspicacité 
de mes professeurs. 

 

L’alternance de ces derniers, qui m’avait semblée étrange 
au début, m’apparaît aujourd’hui comme un atout supplé-

mentaire. L’ensemble de leurs personnalités forme en effet 
un collectif de qualité qui permet à des natures prudentes 

comme la mienne, ou à des têtes brûlées comme d’autres 

(que je ne peux nommer) , de progresser chacun à son 
rythme tout en y prenant beaucoup de plaisir. 

 
Une chose est sûre, je suis toujours certaine en arrivant 

aux cours de m’amuser, de m’oxygéner, et de m‘améliorer. 

 
Mais une autre l’est sans doute plus encore : toutes ces 

personnes qui nous entourent bénévolement au fil des 
cours font plus que de nous apprendre à glisser avec des 

petites roues sous nos chaussures et à savoir éviter les 
obstacles, à gérer les imprévus urbains. 

 

Ils nous offrent plus que des jeux, des rires et des bleus 
sur le postérieur (le tout souvent dans le désordre). 

 
Insidieusement, ils nous transmettent leur virus : on de-

vient accro aux sensations du roller, à la liberté qu’il procu-

re. Même si j’ai été surprise de cet effet secondaire, je sais 
que c’est à eux que je dois cette addiction, et je les en re-

mercie !!! 
 

Car aujourd’hui je ne regarde plus avec envie passer les 
nuits du roller en restant sur le bord de la route. 

 

J’ai fêté vendredi la première d’une longue série de bougies 
d’anniversaires. 

 
Cela méritait bien un petit article, pour dire un grand merci 

à tous les professeurs bénévoles de AIR. 

WoujChoko 
(Adhérent(e)) 

Olivia 
Membre CA 

Déliroll 

Bonjour à tous, voici notre prochain rendez-vous ouvert au 

plus grand nombre. 
Je parle bien sur de cet après midi où tous les patineurs et 

patineuses de tout poil peuvent venir s'amuser en musique 
dans une salle chauffée à la bonne humeur et à la joie de 

vivre. 

 
Des jeux, des courses, des matchs et votre traditionnel 

gouter au milieu de tout ça pour prendre des forces et tenir 
le coup. 

 
C'est également une bonne occasion pour les parents d'ou-

blier qu'ils sont grands et de redevenir des enfants juste le 

temps d'une Déliroll. 
 

Alors venez nombreux le samedi 23 octobre de 14h à 17h, 
salle Dupaty, 62 rue Chantecrit. 

 

Tarifs: adhérent 5€ - accompagnateur 1€ 

Patrice 
Membre CA 

Myst’AIR 

La voici la voilà, la 4ème énigme du désormais indispensa-

ble Myst’AIR !!! 

 

Panne d'électricité au local. Le bénévole chargé de prépa-
rer la NDR a repéré, en tatonnant, le carton contenant les 

chasubles rouges, jaunes et vertes. Il lui en faut absolu-

ment 3 de la même couleur. Combien doit-il en prendre 
pour être sûr d'en avoir au moins 3 identiques ? 

 
 

Solution du dernier Myst’AIR : 2010 peut s'écrire :  
avec les chiffres de 1 à 7, 1/2 x 3 x 4 x 5 x 67 
avec les chiffres de 1 à 9 : (((1 x2) + 34) x 56) - 7 - 8 + 9 
avec seulement des 1 : ((111 - 11) x (1 
+ 1) + 1) x (11 - 1) Daniel, 

Trésorier de l’Asso 
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Visite de Bordeaux à rollers 

Oyez, oyez, gentes dames, damoiseaux et gentilshommes !  
Serez-vous prêtes et prêts à relever le défi ? À participer au Rallye « O ‘Borde l’Air » du samedi 25 septembre 2010 qui demandera, à la fois, 
esprit d’équipe, connaissances individuelles, stratégie de jeu, ingéniosité et vélocité ? 
A ce sujet (la vélocité), une équipe est composée de 4 personnes munies de roues c’est-à-dire rollers, vélo, trottinette …excepté le skate. 
Tous les mix sont possibles vu que tous les goûts sont dans la nature. Ainsi faite, votre équipe devra, tout au long de cette journée, résou-
dre des énigmes tant culturelles que scientifiques mais aussi historiques, ludiques et sportives. 
Serez vous à la hauteur des cerveaux « déviants » (pour ne pas dire malades) mais bien construits de Michèle et Olivia qui vous ont concoc-
té des épreuves aussi riches que variées … et qui plairont aux petits comme aux grands … enfants ? 
Michèle et Olivia ont, par avance, pitié de vous et vous offrirons, A CHACUN(E), une dégustation de vin de Bordeaux (du rouge et du blanc) 
ainsi qu’une assiette de fromages du pays. 
Au point où nous en sommes, soyons folles et fous. Vous serez déjà sûr(e)s d’avoir gagné quelque chose lors du rallye. 
Après vous être torturés « les esprits » et vos pieds, vous nous retrouverez toutes et tous devant un pot de l’amitié … mais aussi au final 

 pour le palmarès et la remise des prix. 

 Tarifs par personne : 
 - 12 euros/adhérent de AIR 
 - 15euros pour les non adhérents 
 RDV au PUMA à 9h30 

Voici la version 2010 d’une sortie dont les précédentes éditions – 
qui avaient notamment exploré le centre de la ville ainsi que la 
rive droite – ont connu un franc succès. 
Le principe est celui d’une petite randonnée qui, en s’arrêtant sur 
divers monuments, ensembles urbains, veut donner quelques 
clefs de compréhension sur la formation de la ville et sur l’histoire 
et les caractéristiques architecturales des édifices rencontrés. 
Voir différemment Bordeaux, tel est le programme, le tout en 
compagnie d’un historien de l’architecture et de l’urbanisme – 
votre serviteur, en l’occurrence. 
Cette année, nous vous proposons une balade centrée sur le 
quartier des Chartrons. La visite, d’une heure et demie environ, se 
fera donc à roller, selon un parcours très accessible et, comme il 
se doit, encadré et sécurisé par les staffeurs de l’association. 
La sortie est GRATUITE ,avec 2 sessions ( 10h30 et 14h30) mais 

limitée à 20 personnes/session. 
RDV : 15 minutes avant, Place Lainé ,devant 
l’ancienne Bourse Maritime. 
Bulletin d’inscription dans ce Fanzine 

Claude, 
Organisateur 

PS : « On ne vous connaît pas amis on vous aime déjà » 
Je présume que, lors du Rallye, pour vous restaurer, vous allez 
chercher un coin sympa : Mc Do ? Quick ? 
Et bien, j’ai mieux à vous proposer ! 
Perso, j’aime l’ambiance « terroir et bonne franquette ». Alors, j’ai 
trouvé, pour vous, le lieu qu’il faut pour nous satisfaire. Mais, faut 
pas le répéter, il servira AUSSI de site-étape pour une épreuve. 

L’Ours Marin : 3 rue des Boucheries, rue Bouquière 
Voici un échantillon du « mangeage » possible : soit à la carte, 
soit 2 petits menus à 10 euros rien que pour nous  
 - 1 verre de vin (rouge, blanc ou rosé) ou soda ou jus de 
 fruit ou pression + 1 petit pâté + 1 saucisson + 1 orange 
 + 1 café 
 - 1 verre de vin + 6 huitres + 1 petit pâté + 1 orange + 1 
 café 
En espérant vous satisfaire au mieux pour ce 
Rallye. 

Michèle, 
Cellule Sorties 

Carnet de route d’une sortie 

« Nous partîmes 7, et par un fort soleil, nous nous vîmes toujours 
7 en arrivant auX  portS. » 
 
Le pluriel(le) fût de mise ce dimanche 11 juillet sur le Bassin car 7 
= 5 nanas + 2 mecs, 4 ports fréquentés (Le Moulleau—Cap Ferret 
et Andernos—Arcachon) pour les trajets en bateau, les km car 
environ 40 parcourus à roller, le nombre de glaces ingurgitées  
(c’est la faute à la température d’abord), les minutes passées 
dans l’eau à Andernos … et toute la bouffe qui nous est passée 

sous le pif. 
 
A cela, je remercie Fanny de m’avoir montré que je n’étais pas le 
seul E.T de AIR. Perso, petite, j’ai avalé un furet mais, Fanny, 
elle, possède un organe insatiable et revendicateur : son esto-
mac. Preuve que la survie de l’individu prime sur celle de l’espèce. 
 
Quant à l’ambiance, avec cette chaleur, nous avons frôlé les 15 
ans d’âge mental tant par notre présence au marché de Claouey 
que notre pique nique dans la crique de Jeanne De Boy et notre 
manière oisive de nous rincer l’œil sur le bateau du retour (à ce 
sujet, copyright de Virginie qui a breveté la méthode). 
Pour finir, je remercierai Olivia, Fanny, Patricia, Virginie, Teddy et 
Fred Rodrigo pour la confiance qu’ils m’ont accordée pour cette 
sortie, en espérant que VOUS me suivrez dans mes nouvelles 
aventures aussi rocambolesques les unes que les autres. 
 
PS : 
Je ne mentirais pas si je disais, pour le 
groupe, que cette journée fût une réussite. 

Michèle, 
Cellule Sorties 

Le Rallye O’Borde l’AIR 


