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La photo du mois

10 patineurs pour représenter I'association aux 24 Heures du
Mans ... et se faire plaisir !
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Passer entre les gouttes, voire les trombes
d’eau ..., telle fut la rengaine de cet été 2011. Ac-
compagnée d'une insolite frustration, a cette pé-
riode, pour tous les amateurs de roller au grand
air que nous sommes. Mais ne soyons pas chagrin.
Aprés une tréve estivale, peu estivale, vient le
temps de rouvrir les portes de nos sections en-
fants et adultes, pour une douziéme année de
cours et d'activités sur roulettes. La continuité est
de mise en cette nouvelle rentrée.

Aprés la création de trois nouveaux rendez-vous
ces deux derniéres années, nous nous devions de
pérenniser avec attention tous nos créneaux. Et ce
pour le plaisir de tous. Des enfants a partir de 4
ans, des moins jeunes aux pas vraiment jeunes,
des amateurs de sensations aux adeptes de la
précision en passant par les fans de I'endurance,
du loisir en famille au sport entre ami(e)s, chacun
trouvera le roller qui lui sied. A Iimage de notre
équipe aux 24h du Mans, au sein de laquelle, des
patineurs de tous horizons ont exprimé leur pas-
sion avec joie et courbatures.

Il est donc temps de remiser I'été au placard, de
bien le faire sécher pour I'année prochaine et de
se remettre en condition pour une saison 2011-
2012 ambitieuse. Des cours aux sorties, des ran-
données aux matchs de hockey, des animations
aux compétitions, chaque adhérent a son role a
jouer, sa roue a apporter a la maison AIR et son
plaisir @ découvrir ou redécouvrir. Alors, sans plus
attendre, accorde une lecture attentionnée aux
articles et informations que nous t’envoyons. En

espérant viser juste et t'offrir le
: < Manuel
(Président)

roller qu'il te faut.
Correcteurs
Alain Parenthoén et Frédéric Marmillod



Calendrier Septembre / Octobre

| Point Randonnée |

Le premier dimanche du mois : la journée sans auto (JSA) :
Rendez-vous 14h30, sur la place Pey-Berland, randonnée <z <z
ouverte a tous, 15 km en 2 heures dans les rues de la CUB. A

Les 3 prochaines dates : 4 septembre, 2 octobre & 6 novembre

Le dernier vendredi du mois : Nuit du roller (NDR - Bordeaux)
Rendez-vous 20h30, place Pey-Berland, pour une randonnée dans les
rues de Bordeaux. 2 boucles :

1ére boucle, niveau débutant, de 4 km. <)
2éme boucle, niveau expert, de 18 km, vers 21h30. TR ) 2
N'oubliez pas d'étre éclairés. AT AT

Les 2 prochaines dates : 30 septembre & 28 octobre

Point Animation |

Le premier dimanche du mois, a I'occasion de la journée sans
voiture : De 11h a 14h, Dalle Plane des Quais, face aux Quinconces,
des initiations, du prét de rollers et de protections.

Les 3 prochaines dates : 4 septembre, 2 octobre & 6 novembre

Rentrée des sections

RDV au gymnase Dupaty (angle rues Dupaty et Chantecrit) a partir de
10h jusqu’a 17h pour découvrir toutes les activités proposées pendant
I'année scolaire par votre association

Point Sorties

Week-end du 11 novembre 2011 : Paname a roulettes
Tout un week-end prolongé a patiner dans la capitale ! Randos, visites
et découverte de la capitale par notre mode de déplacement préféré.

Rendez-Vous adhérents

Vendredi 7 octobre 2011 : Pot adhérent
Histoire de se rencontrer, RDV aprés les cours au local de I'asso, 16 rue
Ausone a Bordeaux.

Dimanche 16 octobre 2011 : Stage débutant

Tu viens d'acquérir ta premiére paire. Tu cherches une formule te per-
mettant de devenir autonome en un minimum de temps. Tu souhaites
progresser au sein d'un groupe restreint et convivial. Tu veux freiner
efficacement.

... Qu'est-ce que tu attends pour t'inscrire ?

Bulletin d'inscription joint a ce numéro du Fanzine.

Breves

Adieu Carte de licencié !

A l'occasion de cette rentrée, la fédération a opté pour une
dématérialisation de la licence. Il n'y aura donc plus de carte
envoyée par la fédération, dans une logique écologique et
économique. Toutefois I'association continuera a vous en-
voyer un courrier de bienvenue dans lequel nous joindrons
I'attestation délivrée par la fédération : elle est indispensa-
ble pour participer aux compétitions.

Bienvenue a Noa et a Mathias

Le 17 juillet dernier, Noa arrivait parmi nous. Pas encore les
rollers aux pieds, mais avec des heureux parents comme
Juliette Costenoble et Xavier Heughebaert (moniteur de la
section grande randonnée), ¢ca ne saurait tarder !!!

Et, un mois plus tard, dernier né dans la famille des pati-
neurs, le petit Mathias est né le 23 ao(t. Félicitations a son
moniteur de pére, Frédéric Lafourcade et a sa mére, Julie.

Lettre ouverte aux adhérents

Me voila chargée de mon premier article dans le fanzine et celui-ci
nous concerne directement ! Nous, adhérents !

Malheureusement c'est par un triste constat qu’il commence : le
désintérét que nous semblons porter a la vie de notre association.
A toutes fins utiles, rappelons qu’AlR est une association et non
un club de sport a but lucratif. Il semble nécessaire d’opérer un
petit retour sur I'esprit, I'essence, le sens méme d’une association.

L'idée généreuse qui animait Waldeck Rousseau, pére de la loi de
1901 relative au contrat d’association, partait du postulat que les
associations « rapprochent les hommes, leur apprennent a sai-
der, a se connaitre, et substituent a I'égoisme individuel la loi
féconde de la fraternité ».

Une association, c’est la réunion de personnes poursuivant et
animées par un intérét commun, autre que celui du partage des
bénéfices ! La pérennité de celle-ci repose sur l'envie de ses ad-
hérents de la faire vivre et respirer. Sans bénévole, pas d'associa-
tion, ils sont le souffle de celle-ci ! Et les bénévoles c’est NOUS !
Or, qu'avons-nous fait ces derniers temps?... Pas grand-chose et
c'est a déplorer !

Que ce soit les moniteurs, les staffeurs ou tous les autres mem-
bres actifs, nous les remercions pour leur engagement. Car on
ignore tout du travail en amont qu'ils effectuent pour assurer les
cours, randonnées, sorties, et autres événements ! Cela pourrait
d’ailleurs faire l'objet d'un article ultérieur tant il est intéressant de
découvrir les coulisses de notre association. Toutes ces personnes
animées par l'esprit associatif prennent sur leur temps, sans
contrepartie, si ce n'est celle du plaisir de se retrouver et de par-
tager de bons moments autour du roller.

Je me dis que nous devons parfois les décevoir par notre manque
de bonne volonté. Nombre d’entre nous se désintéresse de cet
aspect de la vie associative pour n’en retirer qu'un profit person-
nel a savoir la pratique du roller encadrée par des gens qualifiés
et passionnés, le tout pour un moindre codt !

De surcroit, dernierement, certaines manifestations ont dii étre
annulées a cause de notre désintérét voire de notre égoisme !
Alors qu’on ne nous demande pas beaucoup ! Loin de la !

Il suffit juste de soutenir de temps a autre I'action des moniteurs
et des quelques trop rares bénévoles lors des manifestations pro-
posées par AIR a tous gratuitement (faut-il le rappeler ?).

Et, pour ceux qui n‘oseraient pas s'engager, sachez qu'il n‘est nul
besoin d’étre un as du roller ! Ainsi, le temps d’'une heure ou
deux, nous sommes tous bienvenus, notamment lors des Jour-
nées Sans Voiture, pour accueillir les personnes, leur parler de
I'asso, les aider a chausser rollers et protections... Et, croyez-moi,
pour y avoir participé, on se forge de bons souvenirs !

Hélas, il est bien triste de constater que I'esprit associatif faiblit !
En effet, il semble aujourd’hui que I'on « consomme » une asso
comme l'on consomme tous les biens : on prend, on se sert, on
jette, sans retour, sans engagement et, finalement, avec désinté-
rét pour ceux qui participent au respect de ce bel esprit !

Hélas aussi, depuis quelques temps, les bonnes volontés se heur-
tent au peu d’engagement des adhérents.

Hélas toujours, aujourd’hui, c’'est I'engagement d’un petit nombre
qui ceuvre a l'intérét de tous.

Ce petit nombre nous le remercions, et formons le souhait que de
nombreuses volontés les rejoignent.

Alors, merci a l'avenir de répondre a I'appel de ceux qui ceuvrent
pour nous au quotidien et qui ne nous demandent pas grand-

chose. .
Anne-Gaélle

(Membre du CA)




Les 24 Heures du Mans 2011

Les 25 et 26 juin 2011 derniers, 13 girondins (9 roulants et 4 accompagnants) sont allés, tous déterminés, direction Le mythique circuit
Bugatti du Mans (4,18km chaque tour) afin de participer aux 24h Roller. Voici I'aventure de cette équipe : « ROLL’AIR BORDEAUX »
Nous sommes arrivés le vendredi 24 juin 2011 a 19h au camping du circuit ou régnait une ambian-
ce de folie entre les équipes professionnelles, les clubs francais et étrangers, et les amateurs
(comme nous), les yeux brillants devant ce beau monde. Au programme : Montage de tente, pre-
mier repas entre équipiers, petit tour de reconnaissance du camping et des environs, pour ensuite
passer une nuit pleine d'impatience d’enfin rouler sur ce sol ou les voitures filent a 300km/h . II est
01h du matin, bonne nuit tout le monde.

07h du matin, samedi 25, debout |la dedans ! eh oui
ouverture de laccueil pour récupérer les pass
compétiteurs et accompagnants, et valider l'inscription.
La téte fatiguée, les jambes dorment encore, mais ca y
est, c’est officiel : nous sommes inscrits avec le dossard 410. Dés notre retour au camping, petit-
déjeuner (de sportif !), vérification du matériel et des rollers, petit tour en roller pour se mettre en
jambes et préparation du matériel a ramener aux paddocks. 11h arrive, et nous voila partis pour
aller faire deux tours de circuit en guise de découverte avec des milliers de riders tous aussi
passionnés que nous. Cette petite randonnée permettait également d’immortaliser ces moments
magiques comme en haut de la montée Dunlop sous le pneu géant.

14h, sous un soleil de plomb, les sacs chargés, les glacieres pleines, les rollers accrochés, les
paddocks nous appellent et n‘attendent plus que nous, nous avons donc pris possession des lieux
qui nous étaient promis, et nous nous sommes installés devant I'écran d’affichage des scores. La
course approche, mais avant cela, Auguste plus motivé que jamais, parti pour les qualifications
(400m sprint) nous classe dans le premier tiers des participants (excellent Auguste !). Nous
enfilons ensuite nos maillots orange congus pour l'occasion et mettons notre stratégie au point
(oui car pour 24h il faut bien s'organiser) : nous sommes une équipe de 9 coureurs, nous avons
donc décidé de faire 3 trindmes, ol chaque trindme roule pendant 2h, et récupére pendant 4h par
la suite (ce qui s'est avéré tres pratique pour dormir un peu la nuit).

Les trindbmes sont donc :

Florent + Auguste + Loic / Nicolas + Francgois-Xavier + Aurélien / Jean Pierre + Francois + Frédéric

16h, I'heure du départ et c’est Flo qui s’y colle. A Iimage des motos, les rollers d'un coté, les
coureurs en chaussettes de l'autre qui attentent la siréne du top départ, la pression monte. 619
équipes sur la ligne de départ, Et voila Florent lance notre départ, c’est parti pour 24h.... c’est ainsi
que Auguste, Loic, Aurélien, Nicolas, FX, JP, Francois, et Fréderic, se relaient non stop. Sous une
chaleur incroyable, l'eau et les boissons énergétiques n’étaient pas de trop afin d'éviter la
déshydratation. C'est sans oublier I'aide précieuse de Carine, Jacqueline, Catherine, et Armand que
tout a pu se dérouler a merveille et que nous avons atteint le couché de soleil sur le circuit sans
trop de probléme. L'air est doux et I'agréable sensation de rouler de nuit ne nous découragent pas
(au contraire, les meilleurs tours s’enchainent notamment avec le meilleur tour de I'équipe par Loic
en 8min39).

"8 07h, dimanche 26, le soleil se léve et nous repartons pour les 9 derniéres heures qui
s'annoncaient caniculaires avec des 32° dans l'air et 45° au sol. Le classement commence a se
dessiner, et nos objectifs, qui jusque la étaient de terminer la course (et sans blesser 1),
commencent a évoluer. Eh oui, notre esprit de compétition voulait que nous soyons le mieux
classé possible, espérant méme passer sous la barre du
premier tiers des participants (sous la barre des 206).

15h45, Loic prend le relais d’Auguste (I'équipe est
202éme a cet instant), pour les deux derniers tours
(enfin, c’est qu'il croyait...), car dans la motivation et la
hargne du classement, il réussit a en faire un troisieme
en donnant toute la force qu'il lui restait, et c’est sur les rotules qu'il finit, gagnant 10 places.

Un seul mot : « FELICITATIONS » a toute I'équipe et aux accompagnants

Voila, toutes les bonnes choses ont une fin, et nos
objectifs furent atteints car nous avons fini la course,
sans blessé et avec une 192éme place sur 619 équipes, ce qui nous plagait 100éme sur 416 dans
notre catégorie. Nous avons fété cela comme il se doit avec des souvenirs plein la téte, et un
sourire énorme de ce que nous venions de réaliser.

Loic

Une chose est sire, I'année prochaine, nous refoulerons ce circuit pour d'autres (Salarié)
alarié

aventures, et qui sait....
En ferez-vous partie ?

Toute l'actualité de I'association sur : www.airoller.fr




Bienvenue chez les Chtis Halloween sur les sections

Au détour d'un festival de musique, 3 Bordelais se sont retrouvés
sur la Place de la République. Jusque la, rien d”exceptionnel, a
ceci prés que cette place n'est pas celle de Bordeaux mais celle
de Lille.

Donc, l'aprés-midi de
ce premier dimanche
de juillet, Greg, JP et
moi-méme nous ren-
dons au point de dé-
part des randos de
Lille pour participer
aux 2 boucles organi- |
sées par Ride On Lille.

On en profite pour se
signaler a I'encadre-
ment et aux staffeurs de Ride On Lille qui nous accueillent chaleu-
reusement. L'accueil du Nord ! Mais merci a eux quand méme.

Et nous y retrouvons dailleurs notre salarié, Loic, qui travaillait
dans la capitale du Nord pas plus longtemps qu’au début de 2011.

Sous le soleil lillois (c’était I'été ce jour-1a), nous voici donc partis
pour 4 puis 15 km a arpenter les rues de la Métropole lilloise.
Randonnée bien sympathique, d‘ailleurs, que nous abandonnons
quelques meétres avant la fin pour profiter de 2 célébrités du
Nord : la biére locale et les pavés du Nord !

Parmi ces 2 célébrités nordistes, il en est

une qui passe mieux que l'autre. Je vous Fred M

laisse deviner ... Touriste chez les Chtis

Paname a rollers

Que faites vous le week end des 11, 12 & 13 novembre 2011 ???
Rien ? alors lisez bien ceci ....

L'asso coordonne un week-end sur Paris et tout le monde est le
ou la bienvenue (départ vendredi midi, retour dimanche soir).
En effet deux randonnées roller le vendredi soir, et le dimanche
aprés-midi sont proposées, mais aussi une visite de Paris en roller
avec l'association locale "Rollers et Coquillages" le samedi aprés-
midi.

Bien s{r cela n'est qu'un programme lancé par l'association, vous
méme pouvez former votre propre planning du week end.

Nous logerons dans une auberge de jeunesse et le trajet Bor-
deaux / Paris / Bordeaux, se fera en TGV ...

Intéressé par cette sortie ou demandeur de

plus dinformations, envoyez-moi un mail Loic

( contact@airoller.fr ). (Salarié)

Ouvre la voix

Du 9 au 11 septembre, la piste Roger Lapébie (Latresne a Sauve-
terre) accueillera la 9° édition du Festival Ouvre la Voix.

Cette échappée au cceur du territoire girondin associe le temps
d’'un week-end balade a vélo, roller, musique, patrimoine et dé-
gustations de produits régionaux.

Le long de la Voie Verte des Deux Mers, le public assiste a des
concerts, des animations aussi originales qu’un concours de cri, et
peut se ravitailler, aux sons des guitares, lors des nombreux pique
-niques gastronomiques ponctuant le week-end.
Infos sur les sites suivants :
http://www.rockschool-barbey.com

http://velo-cite.org Steph

(Vice-Président)

Bouhhhhhhhhh !

Halloween
approche et vous
allez devoir
montrer que vous
étes de vrais petits
monstres.

En effet le 22
octobre 2011, les
sections  seront
costumées.  Les
meilleurs déguise-
ments se verront
récompensés. Le
vote sera fait par
les parents durant le cours qui aura lieu de 10h _a 12h. Alors
soyez imaginatifs, soyez terrifiants, et n‘oubliez pas...... « des
bonbons ou un sort !l »

Les parents aussi peuvent venir déguisés.

P.S : masque interdjt
Loic
(Salarié)

Les NDR fétent leur anniversaire !

Il y a 12 ans naissait la premiére Nuit du Roller & Bordeaux. De-
puis 1999, les bénévoles de AIR Roller se relaient pour pérenniser
cette randonnée unique dans notre agglomération et transmettre
leur passion.

Pour féter cet anniversaire comme il se doit, AIR Roller et ses
partenaires te donnent rendez-vous le vendredi 30 septembre
pour une randonnée exceptionnelle ... et en musique !

RDV a 20h30, place Pey-Berland, face a la Mairie de Bordeaux.
Au programme, deux boucles consécutives

- 4 km, accessibles a tous, y compris aux débutants
- 18 km pour les patineurs les plus aguerris.

Et pour les amateurs d’avant premiéres, rendez-vous sur airol-
ler.fr pour consulter le parcours de la balade. Steph

(Vice-Président)

Alors qu'est que Daniel, notre trésorier, vous a réservé ce mois-ci ?

> Chacun sait que le pavé est le cauchemar des patineurs. Mais
avez-vous une idée du poids moyen d’un pavé bordelais, sachant
qu'il pése 4 kg + 1/2 pavé ?

Solution du MystAIR précédent :

7 chats mangent 7 souris en 7 minutes

1 chat mange 1 sourisen 7 minutes

1 chat mange 100 souris en 700 minutes Daniel

7 chats mangent 100 souris en 100 minutes (Trésorier)

58
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